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Μια μέρα στην Αρχαία Σικυώνα
  

Λίγα μόλις χιλιόμετρα δυτικά του Κιάτου, στο χωριό Βασιλικό, απλώνεται ένας από τους πιο σημαντικούς
αρχαιολογικούς χώρους της Κορινθίας: η Αρχαία Σικυώνα. Στην αρχαιότητα η πόλη φημιζόταν για τη
ζωγραφική και τη γλυπτική της, ενώ έδωσε στον κόσμο σπουδαίους καλλιτέχνες.

Τι θα δεις

Ξεχωρίζουν το αρχαίο θέατρο, η αγορά, το βουλευτήριο και τα λουτρά, ενώ στο Αρχαιολογικό Μουσείο
—στεγασμένο σε ρωμαϊκό λουτρό— εκτίθενται ψηφιδωτά και ευρήματα της περιοχής.

Πρακτικές πληροφορίες

Είσοδος από 2€, με ωράριο συνήθως 08:00–15:00 (κλειστά Δευτέρα). Συνδύασέ το με μια βόλτα στην λίστα
αξιοθέατων και έναν καφέ στην παραλία του Κιάτου.

Δες τη θέση στον διαδραστικό χάρτη και σχεδίασε τη διαδρομή σου.

Η Ιστορική Διαδρομή και η Στρατηγική Θέση

Η αρχαία Σικυώνα δεν ήταν απλώς μια ακόμα πόλη-κράτος της Πελοποννήσου, αλλά ένα από τα
σημαντικότερα πολιτιστικά και πολιτικά κέντρα του αρχαίου ελληνικού κόσμου. Η ιστορία της χάνεται στα
βάθη των αιώνων, με την παράδοση να την θέλει ως μία από τις αρχαιότερες πόλεις της Ελλάδας. Αρχικά, η
πόλη βρισκόταν στην εύφορη πεδιάδα κοντά στην ακτή, όμως το 303 π.Χ. ο Δημήτριος ο Πολιορκητής,
αναγνωρίζοντας την ανάγκη για καλύτερη οχύρωση, μετέφερε τον οικισμό στο ύψωμα όπου βρίσκεται
σήμερα ο αρχαιολογικός χώρος, στο Βασιλικό.

Αυτή η νέα θέση παρείχε φυσική προστασία και μια εκπληκτική εποπτεία στον Κορινθιακό Κόλπο. Η πόλη
που έχτισε ο Δημήτριος —η οποία για ένα διάστημα ονομάστηκε «Δημητριάς»— σχεδιάστηκε με βάση το
ιπποδάμειο σύστημα, με ευρείς δρόμους και επιβλητικά δημόσια κτίρια που αντικατόπτριζαν την ισχύ της. Η
περιήγηση στον χώρο σήμερα επιτρέπει στον επισκέπτη να αντιληφθεί αυτό το μεγαλείο, περπατώντας
ανάμεσα στα ερείπια μιας πόλης που κάποτε πρωταγωνιστούσε στις εξελίξεις της Αχαϊκής Συμπολιτείας.
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Η Καλλιτεχνική Πρωτεύουσα της Αρχαιότητας

Αν κάτι έκανε τη Σικυώνα πραγματικά ξακουστή σε όλη τη Μεσόγειο, αυτό ήταν η προσφορά της στις τέχνες.
Η πόλη θεωρείται η γενέτειρα της ζωγραφικής και της γλυπτικής, φιλοξενώντας την περίφημη «Σικυώνια
Σχολή». Εδώ, η τεχνική της εγκαυστικής ζωγραφικής αναπτύχθηκε σε τέτοιο βαθμό, ώστε οι πίνακες των
Σικυώνιων καλλιτεχνών να αποτελούν αντικείμενο πόθου για τους ηγεμόνες της εποχής.

Το όνομα του Λύσιππου, του κορυφαίου γλύπτη και προσωπικού καλλιτέχνη του Μεγάλου Αλεξάνδρου, είναι
άρρηκτα συνδεδεμένο με την πόλη. Ο Λύσιππος εισήγαγε νέες αναλογίες στη γλυπτική, κάνοντας τις μορφές
πιο ψηλές και κομψές, επηρεάζοντας ολόκληρη την εξέλιξη της τέχνης κατά την ελληνιστική περίοδο. Εκτός
από τον Λύσιππο, ονομαστοί ήταν και οι ζωγράφοι όπως ο Πάμφιλος και ο Παυσίας, οι οποίοι καθιέρωσαν
τη Σικυώνα ως το αδιαμφισβήτητο κέντρο αισθητικής και παιδείας.

Ανακαλύπτοντας τα Μνημεία

Η περιήγηση στον αρχαιολογικό χώρο είναι ένα ταξίδι στον χρόνο, όπου κάθε πέτρα έχει να διηγηθεί μια
ιστορία για τη δόξα και την καθημερινότητα των αρχαίων Σικυωνίων. Ο χώρος είναι οργανωμένος με τέτοιο
τρόπο που επιτρέπει στον επισκέπτη να περιπλανηθεί με άνεση ανάμεσα στα σημαντικότερα σημεία
ενδιαφέροντος.

Το Αρχαίο Θέατρο

Το Θέατρο της Σικυώνας είναι ένα από τα μεγαλύτερα και πιο εντυπωσιακά της αρχαίας Ελλάδας. Είναι
σκαμμένο στο φυσικό πρανές του λόφου και η θέα από τις κερκίδες του προς τον κάμπο και τη θάλασσα είναι
καθηλωτική. Το πιο ιδιαίτερο χαρακτηριστικό του είναι οι δύο θολωτές δίοδοι (τούνελ) που επέτρεπαν την
είσοδο των θεατών στο διάζωμα, ένα αρχιτεκτονικό εύρημα που σώζεται σε εξαιρετική κατάσταση. Το
θέατρο αυτό δεν φιλοξενούσε μόνο δραματικούς αγώνες, αλλά και πολιτικές συγκεντρώσεις,
υπογραμμίζοντας τον ρόλο του ως κέντρο της κοινωνικής ζωής.

Το Βουλευτήριο και η Αγορά

Στο κέντρο της αρχαίας πόλης δεσπόζει το Βουλευτήριο, το κτίριο όπου συνεδρίαζε το σώμα των
αντιπροσώπων. Πρόκειται για έναν μεγάλο τετράγωνο χώρο με εσωτερικούς κίονες που στήριζαν τη στέγη,
δείγμα της εξελιγμένης αρχιτεκτονικής της εποχής. Δίπλα του εκτείνεται η Αγορά, η οποία ήταν το
οικονομικό και εμπορικό κέντρο. Εδώ, οι ανασκαφές έχουν φέρει στο φως στοές και καταστήματα, όπου
κάποτε οι πολίτες αντάλλασσαν προϊόντα και ιδέες. Η αίσθηση του να περπατάς ανάμεσα στα θεμέλια των
κτιρίων όπου γεννήθηκε η δημοκρατική διαβούλευση στην περιοχή είναι μοναδική.

Το Στάδιο της Σικυώνας

Λίγο πιο πέρα από το θέατρο, βρίσκεται το αρχαίο Στάδιο. Αν και δεν έχει ανασκαφεί πλήρως όπως άλλα
στάδια της Πελοποννήσου, το μέγεθός του και η θέση του μαρτυρούν τη σημασία που έδιναν οι Σικυώνιοι
στον αθλητισμό. Η πόλη συμμετείχε ενεργά σε όλους τους μεγάλους πανελλήνιους αγώνες και διέθετε τη δική
της αθλητική παράδοση, τιμώντας το «καλό κ’ αγαθό» πρότυπο του αθλητή.

Το Αρχαιολογικό Μουσείο: Ένας Θησαυρός μέσα σε Ρωμαϊκό Λουτρό

Μία από τις πιο ιδιαίτερες εμπειρίες στην Αρχαία Σικυώνα είναι η επίσκεψη στο μουσείο. Σε αντίθεση με τα
σύγχρονα τσιμεντένια κτίρια, το μουσείο εδώ στεγάζεται σε ένα τμήμα των αυθεντικών ρωμαϊκών λουτρών
που αναστηλώθηκε για τον σκοπό αυτό. Η ίδια η αρχιτεκτονική του μουσείου, με τους τούβλινους θόλους και
τους υποδαπέδιους χώρους θέρμανσης (υπόκαυστα), αποτελεί έκθεμα από μόνη της.

Στις αίθουσές του θα θαυμάσετε:

Ψηφιδωτά δάπεδα: Εξαιρετικής τέχνης έργα που κοσμούσαν τις οικίες και τα δημόσια κτίρια, με
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περίτεχνα γεωμετρικά σχήματα και παραστάσεις.

Κεραμική: Μια μεγάλη συλλογή από αγγεία που δείχνουν την εξέλιξη της αγγειοπλαστικής στην
περιοχή, από τους πρώιμους χρόνους έως τη ρωμαϊκή περίοδο.

Γλυπτά: Αντίγραφα και πρωτότυπα έργα που μαρτυρούν την επίδραση της σχολής του Λύσιππου.

Επιγραφές: Πολύτιμα έγγραφα σε πέτρα που δίνουν πληροφορίες για τη νομοθεσία, τις θρησκευτικές
γιορτές και τις τιμητικές διακρίσεις των πολιτών.

Περιήγηση στο Βασιλικό και τη Γύρω Περιοχή

Ο αρχαιολογικός χώρος βρίσκεται στις παρυφές του χωριού Βασιλικό, ενός γραφικού οικισμού που διατηρεί
την ηρεμία της κορινθιακής υπαίθρου. Μετά την επίσκεψή σας στα αρχαία, αξίζει να κάνετε μια βόλτα στα
δρομάκια του χωριού. Η οικονομία της περιοχής βασίζεται στην καλλιέργεια της ελιάς, του αμπελιού και των
εσπεριδοειδών, και το τοπίο γύρω από τον αρχαιολογικό χώρο είναι ένας πράσινος τάπητας που αλλάζει
χρώματα ανάλογα με την εποχή.

Η θέα από το πλάτωμα του Βασιλικού είναι ένα από τα «κρυφά χαρτιά» του Δήμου Σικυωνίων. Από εδώ
μπορείτε να δείτε το Κιάτο να απλώνεται παραθαλάσσια, τον Κορινθιακό Κόλπο και, αν η ατμόσφαιρα είναι
καθαρή, τα βουνά της Στερεάς Ελλάδας στην απέναντι πλευρά. Είναι το ιδανικό σημείο για φωτογραφίες,
ειδικά την ώρα του ηλιοβασιλέματος όταν το φως λούζει τις αρχαίες πέτρες με χρυσές αποχρώσεις.

Η Σικυώνα ως Κέντρο Πολιτιστικών Διαδρομών

Η Αρχαία Σικυώνα αποτελεί τον συνδετικό κρίκο ανάμεσα στην παραλιακή ζώνη του Κιάτου και τον ορεινό
όγκο του Δήμου Σικυωνίων. Ξεκινώντας από εδώ, ο επισκέπτης έχει τη δυνατότητα να επιλέξει διαφορετικές
διαδρομές:

Προς τα Ορεινά: Ακολουθώντας τον δρόμο που ανηφορίζει, θα οδηγηθείτε προς την ιστορική
Στυμφαλία και τον Φενεό. Η μετάβαση από το αρχαιοελληνικό αστικό τοπίο στην άγρια φύση και τις
λίμνες είναι μια εμπειρία που αναδεικνύει την ποικιλομορφία του δήμου μας.

Προς την Παραλία: Κατηφορίζοντας προς το Κιάτο, η ιστορική αναζήτηση δίνει τη θέση της στη
χαλάρωση. Το Κιάτο προσφέρει σύγχρονες υποδομές, εστιατόρια και καφέ, αποτελώντας την τέλεια
βάση για κάθε εξόρμηση.

Θρησκευτικός Τουρισμός: Στην ευρύτερη περιοχή γύρω από τη Σικυώνα υπάρχουν βυζαντινά
ξωκλήσια και μοναστήρια που μαρτυρούν τη συνέχεια της κατοίκησης και της πίστης στην περιοχή
ανά τους αιώνες.

Συμβουλές για τον Επισκέπτη

Για να απολαύσετε στο έπακρο την επίσκεψή σας στην Αρχαία Σικυώνα, λάβετε υπόψη σας τα εξής:

Ο αρχαιολογικός χώρος είναι εκτενής και το μεγαλύτερο μέρος του είναι εκτεθειμένο στον ήλιο. Προτιμήστε
τις πρωινές ώρες, ειδικά κατά τους καλοκαιρινούς μήνες, και μην ξεχάσετε να έχετε μαζί σας νερό και
καπέλο. Η πρόσβαση είναι εύκολη μέσω του οδικού δικτύου που συνδέει το Κιάτο με τα χωριά της
ενδοχώρας, με σαφή σήμανση που θα σας οδηγήσει στην είσοδο του χώρου.

Η Αρχαία Σικυώνα δεν είναι απλώς ένα «νεκρό» μουσείο, αλλά ένας ζωντανός χώρος μνήμης. Κατά καιρούς,
το αρχαίο θέατρο φιλοξενεί επιλεγμένες πολιτιστικές εκδηλώσεις ή παραστάσεις, προσφέροντας τη σπάνια
ευκαιρία να βιώσει κανείς το δράμα εκεί όπου γεννήθηκε και δοξάστηκε. Είτε είστε λάτρεις της ιστορίας, είτε
αναζητάτε μια ήρεμη απόδραση στη φύση, η επίσκεψη εδώ θα σας ανταμείψει με εικόνες και γνώσεις που
μένουν ανεξίτηλες.

Συνεχίστε την περιήγησή σας στον Δήμο Σικυωνίων ανακαλύπτοντας τις τοπικές γεύσεις στα ταβερνάκια του
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Βασιλικού και του Κιάτου, δοκιμάζοντας το ονομαστό λάδι και το κρασί της περιοχής, προϊόντα μιας γης που
παραμένει εύφορη και φιλόξενη εδώ και χιλιάδες χρόνια.

Πάρε το μαζί σου

Άνοιξε τη σελίδα στο κινητό
visitkiato.com/mia-mera-stin-archaia-sikiona

Καλή βόλτα στο Κιάτο και στη Σικυωνία!


